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Meine Philosophie 

Im Bereich des Kindesschutzes und generell der Beratungsarbeit mit Familien, besteht 
die grosse Herausforderung darin, dass wir selbst als Menschen mit unseren eigenen 
Geschichten im Hintergrund sehr persönlich involviert werden. Eine systematische 
Reflexion unserer eigenen Haltungen, Bewertungen, kulturellen und biographischen 
Vorannahmen etc. sind deshalb unabdingbar. Dies zu realisieren ist unter dem oft 
gegebenen Zeitdruck und der vorherrschenden Ressourcenknappheit im Kindes- und 
Erwachsenenschutz (KES) herausfordernd. Damit diese unabdingbare Anforderung, wie 
auch weitere qualitäts-sichernde Massnahmen im KES trotzdem wirksam umgesetzt 
werden können, ist Kreativität und Innovation bezüglich der eingesetzten Management-
Methoden und der fachlichen Ansätze gefragt. Hier kann ich aufgrund meiner 
Berufserfahrungen und Weiterbildungen Unterstützung bieten.  

Meine beruflichen Erfahrungen und Aus- und Weiterbildungen 

Ich bin Psychologe und leitete unter anderem während zehn Jahren ein Kinder- und 
Jugendhilfe-Zentrum (Zentrum Breitenstein in Andelfingen) und während sieben Jahren 
die Fachstabsabteilung für Kinder- und Jugendhilfe im Kanton Zürich in der Schweiz bis 
Ende 2025. Bis Mitte 2027 bin ich als  Vorsitzender der kantonalzürcherischen 
Kindesschutzkommission gewählt. Neben der Mitarbeit bei «In-die-Zukunft GmbH» bin 
ich selbständig als freischaffender Psychologe und Segellehrer tätig (www.wind-und-
wellen.ch)  

http://www.wind-und-wellen.ch/
http://www.wind-und-wellen.ch/


Weiterbildungen 

- «Effectuation Expert»-Ausbildung bei Michael Faschingbauer und René Mauer  

- Zertifikatsausbildung in „Hypnosystemischer Gesprächsführung und 

Coaching“ bei Reinhold Zeyer  am Milton-Erickson-Institut Tübingen   

- Zertifikatsausbildung zum Koordinator Familienrat bei Andrea Hauri, Christa 

Quick und Thomas Brunner an der Fachhochschule Bern 

- Reteaming-Coach-Ausbildung bei Wilhelm Geisbauer 

- CAS Leiten in Nonprofit-Organisationen an der Zürcher Hochschule für 

angewandte Wissenschaften ZHAW 

- CAS Betriebswirtschaft in Nonprofit-Organisationen an der ZHAW 

Ehrenamtliche Tätigkeit 

Vorstandsmitglied des gemeinnützigen Vereins Pamodzi Tingathe 

 


